
Mercredi 19 mars 2025COLLOQUE

FAVORISER LA MOTIVATION EN RÉÉDUCATION

08h00 – 08h30 Accueil

08h30 – 08h55 Aspects psychocomportementaux : Déterminants motivationnels initiation et

maintien de comportement

Julie Boiché (Montpellier)

08h55 – 09h20 Motivation et cortex moteur

Gérard Derosière (Lyon)

09h20 – 10h00 Taxonomie des techniques de changement de comportement : Quelles techniques

avons-nous à disposition ?

Christophe Latrille (Montpellier)

10h00 – 10h30 Pause

10h30 – 10h55 Entretien motivationnel en kinésithérapie

Thierry Blain (Paris)

10h55 – 11h15 Enjeux de l’utilisation du numérique dans la téléréadaptation des maladies

chroniques

Maurice Hayot (Montpellier)

11h15 – 11h30 E-santé et motivation
Jean-Baptiste Lechauve (Clermont-Ferrand)

12h30 – 14h00 Déjeuner

Coordonné par : Isabelle Tavares, Julie Boiché (Montpellier), Alexis Homs (Nîmes),

Emmanuel Coudeyre (Clermont-Ferrand) 

INSCRIVEZ-VOUS EN LIGNE SUR WWW.EMPR.FR, vous y retrouverez également les programmes des autres colloques des EMPR 2024.
Renseignements Inscriptions : Live ! By GL events,

Tel : +33 (0)4 27 01 83 47, Email : fiona.richard@gl-events.com



Mercredi 19 mars 2025COLLOQUE

FAVORISER LA MOTIVATION EN RÉÉDUCATION

14h00 – 14h20 Autorééducation guidée : comment améliorer l'observance?

Caroline Gault-Colas (Paris)

14h20 – 14h40 Le patient partenaire, une aide à la motivation?

Xavier de la Tribonnière, Christian Arial (Montpellier)

14h40 – 15h00 La motivation en préhabilitation oncologique

Virgile Pinelli (Saint-Jean)

15h00 – 15h30 Autorééducation et myopathie

Sylvain Fazilleau (Montpellier)

15h30 – 16h00 Pause

16h00 – 16h20 Spécificités de l’entretien motivationnel du douloureux chronique

16h20 – 16h40 Motivation et lombalgie
Violaine Foltz (Paris)

16h40 – 17h30 Controverse « Outils de mesure de l'activité physique : intérêts et limites pour le

changement de comportement »
Karima Bakhti (Montpellier), Jean-Baptiste Lechauve (Clermont-Ferrand)

17h30 Fin de session

Coordonné par : Isabelle Tavares, Julie Boiché (Montpellier), Alexis Homs (Nîmes), 

Emmanuel Coudeyre (Clermont-Ferrand) 

INSCRIVEZ-VOUS EN LIGNE SUR WWW.EMPR.FR, vous y retrouverez également les programmes des autres colloques des EMPR 2024.
Renseignements Inscriptions : Live ! By GL events,

Tel : +33 (0)4 27 01 83 47, Email : fiona.richard@gl-events.com
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