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Vendredi 26 mars 2027COLLOQUE

LE PIED EN MÉDECINE MANUELLE ET

OSTÉOPATHIE MÉDICALE

08h30– 08h45 Introduction 
Arnaud DUPEYRON (Nîmes)

08h45– 09h45 Comprendre le fonctionnement du pied et de la cheville

Dominique BONNEAU (Avignon)

09h45 – 10h30 Pause

10h30 – 11h00 La traumatologie ligamentaire et les pièges : évaluer les conséquences d’une 

entorse, ne pas passer à côté d’une fracture, les grands pièges de la 

traumatologie du pied

Orateur à confirmer

11h00 – 11h30 Le pied médical : comment examiner un pied en pratique ? 

Vittoria CASAMENTI (Montpellier)

11h30 – 12h00 Imagerie : quelles informations importantes apporte l’imagerie du pied 

(radio/coupe)

Catherine CYTEVAL (Montpellier)

12h00 – 12h30 Qu’est ce qu’apporte l’analyse instrumentale de la marche ?

David GASQ (Toulouse)

12h30 – 14h00 Déjeuner

Coordonné par : Dominique BONNEAU (Avignon), Arnaud DUPEYRON (Nîmes),

Olivier DUMAY (Aix-en-Provence) 
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14h00 – 14h30 Rééducation : principes de rééducation du pied et de la cheville

Romain.DOLIN (Montpellier)

14h30 – 15h00 Principes d’appareillage du pied (attelles, orthèses et pourquoi)

Yannick ESCALLE, Jérémie CHAPON (Toulouse)

15h00 – 15h30 ATELIER PRATIQUE

Thérapeutique manuelle du pied et de la cheville : grands principes,  manipulations 

articulaires, mobilisation thérapeutique neuro-musculosquelettique ; une table et 

caméra : traitement en direct ; programme de manipulations ; démonstrations

Dominique BONNEAU (Avignon)

15h30 – 16h30 ATELIER PRATIQUE 

Techniques en démonstration sur table :

1) étirement post-iso du complexe postérieur et auto-étirement ; 

2) décoaptation tibio-fibulo-talienne ;

3) manœuvre en inversion/éversion ; 

4) mobilisation tibio-fibulo-talienne

Dominique BONNEAU, Olivier DUMAY, Romain REY, Ralf AGOUZINERA, François DASQUE,

Stéphane RENON, Jean Olivier CHATEAU, Benoit REQUIER, Antoine GUINOISEAU

16h30 – 16h45 Fin de session / synthèse pratique

Dominique BONNEAU (Avignon)

16h45 Fin de session
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