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Vendredi 26 mars 2027COLLOQUE

OBÉSITÉS ET MPR :

objectifs de soins, réadaptation et parcours coordonnés

08h30 – 08h55 Obésité de l’adulte : comprendre la diversité des situations et définir les objectifs 

de soins
Antoine AVIGNON (Montpellier)

08h55 – 09h20 Organiser le parcours de soins : rôle des CSO et parcours coordonnés renforcés

Claire JEANDEL (Montpellier)

09h20 – 09h45 Place des SMR dans le parcours de soins de l’obésité : l’exemple d’un programme

d’éducation thérapeutique

Jean-Philippe COMET (Bondigoux)

09h45 – 10h30 Pause

10h30 – 10h50 Accompagner les objectifs du quotidien : rôle des infirmiers et des aides-

soignants

Elisete BASTOS (Saint-Clément-de-Rivière)

10h50 – 11h10 Rééducation en situation d’obésité complexe : regards croisés du

kinésithérapeute et de l’enseignant en APA

Coline LUCAS, Marine PERCEVAL (Bondigoux)

11h10 – 11h30 Organisation de la continuité des soins post-hospitalisation pour une personne

vivant avec une obésité : enjeux des outils numériques et de l’ETP

David CHASSAGNE, Jad NOURELDINE (Saint-Clément-de-Rivière)

12h30 – 14h00 Déjeuner

Coordonné par : François FEUVRIER (Saint-Clément-de-Rivière), Jean-Philippe COMET (Bondigoux),     

David NOCCA (Montpellier), Antoine AVIGNON (Montpellier)
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14h00 – 14h20 Sommeil et obésité : quels enjeux pour la réadaptation ?

Catherine BOEGNER (Montpellier)

14h20 – 14h40 Respiration abdominale et sommeil chez des adultes vivant avec une obésité :

présentation d’un travail de recherche

Nathan PINSON (Montpellier)

14h40– 15h00 Exerkines : comprendre les effets de l’exercice dans l’obésité

Germaine SIMON (Saint-Clément-de-Rivière)

15h20 – 15h40 Traitements médicamenteux de l’obésité : place dans le parcours et organisation

du suivi

Valentine GAICHET (Bondigoux)

15h40 – 16h00 MEDILAND : Une clinique virtuelle pour améliorer le parcours de soins des

patients candidats à une chirurgie bariatrique

David NOCCA (Montpellier)

16h10 – 16h30 Obésité et pathologies locomotrices ou neurologiques : adapter la réadaptation

François FEUVRIER (Saint-Clément-de-Rivière)

16h30 – 16h45 Temps d’échanges

16h45 Fin de session

Coordonné par : François FEUVRIER (Saint-Clément-de-Rivière), Jean-Philippe COMET (Bondigoux),     

David NOCCA (Montpellier), Antoine AVIGNON (Montpellier)
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